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Arte uDqa/e;i abtltdfi prrctice
Ghid de predare integratil a artelor plastice ;i a lucrului manual

in gr[dini{e qi gcoala primari

Dezvoltare de concept, indicafii metodologice

Manualul pe care il lansdm ca instrument de lucru cu copiii de grbdini[Ft- sau, dupd caz, din cla.
saele primare - va con{ine temele incluse inifial in aria arteloi vnuate lptasiice Ei decoiative), pe de o
parte, qipe cele ale activitX{ilorpractice (lucrumanual), pe de altd,parte,deoarece, inrealitate, aceste
obiecte de studiu sunt foarte greu de separat. Prezentarea lor intr-o viziune noud, integratd,la sugestia
Ministerului Educaliei Nafionale, va facilita copilului dezvoltareagdndirii, extinderea posibilitdfiloi sale
de comunicare prin imagine qi gest artistic, bazdndu-se pe potenfialul trdirii qi expresiei.

Degi acest tip de implicare poate pdrea inilial doar o formd de relaxare, care s[ indep6rteze tensiu-
nile, frustrarea, prin descdtuEarea libertdlii qi creativitdlii - el este un proces psihic qi neurologic extrem de
complex. E esenlial sb se desfbgoare in condilii optime la aceastd vdrstd a copilg{ui, intrucdiil pregdteqte
sd interacfioneze cu toate celelalte materii qcolare - qi, chiar mai mult, cu provocdrile viejii inseqi. Exer-
sarea memoriei, formarcaabrlitdlilor artistice;i a celor legate de manualitate, dexteritate, kinestezie,
antreneazd creierul, dezvoltdnd simultan exprimarea verbald qi gestuald" sprijinind achizilionarea scri-
sului qi a cititului. Prin artd se realizeazd cu mbiestrie esenliala dezvoltare personald, educalia civicd qi
morald. De asemenea, tipul de gdndire artisticd propune cu naturalefe exercifii in primirea qi in1.l.g.r.u
abstractului (geometria, matematica), iniliazd copilul in cunoaqterea legilor ce guverne azd, natura (bi-
ologia, anatomia, fizica, astronomia) sau in perceperea esenlei celorlalte arte (muzica, poezia, teatrul,
c^oregrafia, cinematografia). Aceasta pentru cd cele trei valori umane fundamentale - binele, adevirul qi
frumosul - rdmAn mereu impletite, copilul nedespdrfindu-se de ele, oricare palier al realului l-ar traversa.

Instrumentul didactic de falb propune in explorarea lumii o abordare spirituall, creafionisti,
integrati blflnd intr-un context ludic. Din experienfa de pdrinte qi educator am observat uqurinfa cu
care copilul iqi apropie qi asimileazd conceptele in mdsura in care acestea ii apar drept fenomene famili-
are, atunci cdnd iqi poate imagina qi iqi poate personifica un Creator ca prim motor al Universului.

Mat'ia Std.ncirsgelu



Aceastd atitudine completeazd armonios ceea ce s-a concluzionat cercetdnd acest domeniu atdt de

vast al creativitdlii infantile: talentul, sensibilitatea, empatia, unicitatea expresiei lduntrice, ineditul exte-

iorrzdrTr,originalitatea in redarea formald, nevoia de a nota achiziliile din plan cognitiv, impregndndu-le

pe diverse suporturi in viaJa de zi cu zi, uqurinla de a deprinde un meEtequg, indemAnarea, respectul fald

de tradiJie - toate sunt etape de insuqire ale aceleiaEi ocupafii esenlial umane: cea de a desbvdrqi matetia,

investind in gestul artistic gdndire qi afeciiune.

Competenfele generale vizate, care jaloneazd achizitriile de cunoaqtere gi de comportament ale

eler,ului pentru intreg ciclul preprimar qi primar au ca etape, pe ani de studii, competenfele specifice.

Acestea sunt:

1. Explorarea de mesaje artistice exprimate in limbaj vizual intr-o diversitate de contexte

familiare
Competenle specffice:
a. Sesizarea semnificafiei unui mesaj vrzual simplu, exprimat printr-o anumit[ secliune artisti-

cd, care reflectd un context familiar copilului
b. Observarea liniei, a punctului qi a petei de culoare in ipostaze recognoscibile in spaliul in-

conjurdtor
c. Manifestarea cwiozit\ii fald de explorarea de mesaje artistice simple, exprimate vizual.

2. Realizarea detr-ea{ii funcJionale sau estetice utilizffnd materiale qi tehnici elementare di-
verse
Competenle specffice:
a. Observarea unor caracteristici importante ale materialelor intdlnite in mediul familiar

b. Manifestarea liber[ a ideilor qi a trdirilor personale, apeldnd la forme de exprimare specifice

artelor
c. Realizarea de aplicalii, compozilii, obiecte, construcJii uEor de montat, pebaza interesului

direct
d. Transformarea unui material prin tehnici simple

e. Descoperirea utilitdlii obiectelor realizate prin efort propriu
f. Participarealaactivitdli integrate adaptate nivelului de vdrstd in care se asociazl elemente

de exprimare vrzuald, m.uzicald, verbald, kinestezicd.

Pentru rcalizarea lor, dorim sd venim in intdmpinarea profesorilor din cadrul inv[Jdm0ntului pri-

mar prin acest instrument de lucru, oferind exemple de activitdli de tnvdlare care sd pund consecvent in
lumind izbdnzile copiilor. Prin acest manual ne propunem sd deschidem un evantai creativ de strategii

didactice care se vor adapta, bineinfeles, diferitelor contexte de invdlare.

Exemplele de leclii au valoare orientativ[, ele pot fi adaptate, schematizate sau dimpotrivd,

imbundtdlite, fin6ndu-se cont de v6rsta civild qi psihicd a fiec5rui copil, de interesele, ideile Ei posibilitdlile

acestuia, de mijloacele qi materialele pe care le areladispozilie, bineinfeles, raportdndu-ne mereu la spe-

cificul disciplinei. Toate acestea presupun personalizarea demersului didactic, prin implicarea activd 9i

afectivd a profesorului de la clasd, sprijinit indeaproape de pdrinfi qi aflat intr-o permanentd comunicare

cu aceqtia.

Conlinuturileinvdldrlipentru cele doud domenii integrate sunt centrate pe urmdtoarele secfiuni:

- Desen
- Picturd
- Modelaj
- Textile qi hdrtie
- Construclii
- Foto-video



Pentru evaluare (gdnditd ca activitate de invd{are), vom avea ?n vedere monitorizarea evoluliei
fiec5rui copil in contextul achizi[lllor sale, iar nu prin comparafie cu ceilalli copii. Vom adopta metode
moderne - precum observarea sistematicb a comportamentului qcolarului, portoioliul , realizireade pro-
iecte in care sd-qi valorifice rezultatele in plan cognitiv qi practic, s6-qi afirme valorile sau s[-Ei exprime
atitudinile, in contexte familiare, ideal sincretice.

Fiecare copil va fi ?ncurajat in activitatea de invdlare qi evaluare s6-qi manifeste originalitatea Ei
s5-si motiveze llber alegerile qi va fi felicitat pentru progresul sdu. Se va pune accent pe recunoaqterea
experienfelor de invdlare qi a asimildrii competenlelor dobdndite, in cadru informal sau nonformal. De
asemenea, este bine de conqtientizatfapfi.l cd mereu, in cazti copiilor qi cu precddere la materiile artisti-
ce, este important procesul, ;i nu produsul. Aqadar, nu se va nota produclia artistic6"finald,, ci implicarea,
asumarea experienfei de invd{are.

*jrrr

Cum gestiondm, aEadar, lecfiile? in cadrul intdlnirilor se propun unitifi de invltar e, careconlin
de obicei gi teme plastice. Tema e ambalatd afiactiv, pentru a fi oferitd micujilor intr-o poveste, intr-un
jurnal de cdldtorie sau intr-o serie de experimente prin care el invald anumite conlinuturfobligatorii.

in ceea ce privegte primul an de studiu, informafiil e de bazdvor fi prezentatepreqcolarilor sau
gcolarilor in termeni simpli, urmdnd ca in anul urmitor sd fie dezvoltate, adaptlindu-se limbajul qi cerinfele
vdrstei psihice a copiilor. Precizdrlle terminologice la grddinild sau clasa pregdtitoare nu sunt obligatorii.

Detaliile li se vor oferi atunci cdnd ei le cer, fird a se pune nicio presiune asupra elevilor. Ele.apar
orientativ in text, ca un cufbr cu comori,ascunse, ca sd le avem in eventual itateain care copiii extrem de
pasionali ne vor chestiona suplimentar. in fiecare grup este cel pufin un copil care vrea qi cere mai mult!
Ei oricum ne provoac[ perpetuu, qi la sfdrqitul fiecdrei zile de qcoald trebuie, ca adulli, sd alergdm pentru
ei la enciclopedii qi dic{ionare, si le putem oferi rdspunsuri la intrebdri uimitoare! Pentru astfel de curiosi
propunem qi cdteva lec{ii facultative, marcate ca atare.

Aqadar, temele plastice (conlinAnd zestrea cognitivi de asimilat) sunt aceleasi pe parcursul pri-
milor ani de qcoald qi e necesar sd fie rezolvate prin aplicalii practice, prinintermediul unor subiecte ale
lucrdrilor copiilor. Desiguq Ia decizia dascdlului, o unitate de invd{are se poate preda, aplica,fixa qi, la
final, evalua pe parcursul mai multor ore de studiu. in unele zile dezvoltdmjocuri, in alteie intreprindem
cercetdri qtiinfifice, in altele deprindem meEtequguri, in altele d[m probe de-mdiestrie.

Ceea ce v[ sugerbm este o paletd de idei care, calitativ Ei cantit ativ, ar trebui si fle ?ndeajuns, aco-
perind numdrul de intdlniri stipulate in structura acestor ani qcolari. Conceptul con{inuturilor de invdlare
este concentric. in cazul fiecdrei unitdli propuse am menlionat cel pufin trei variante de subiecte pentru
aplicafiile practice (atunci cAnd sunt recomandate). Sunt tipdrite in culori diferite, ?n funcfie de gradul
de dificultate: albastru este varianta mai simpld, care se va aborda la gr[dinifd sau la clasa pregdtitoare,
verdc este varianta de dificultate medie, care se va putea lucra la clasa I qi a Ii-a, iar violet e varianta mai
complexd, care poate fi propusd in cadrul claselor a III-a qi a IV-a.

Provocdrile cbrlii pot fi luate in serios acasd impreund cu mami sau tati! Ar fi nemaipomenit ca
qi ei sd fie antrenafi, mdcar din cdnd in cdnd, intr-o frumoasb investilie de timp impreun[ cu copilul. Ce
surprizd ar fi sd afldm c5 astfel de pirinli existd ascunqi printre noi! Exact acest gen de lucr[ri aqteptdm
cu emofie sd fie primiteku la adresa de e-maila editurii, in vederea ilustrdrii altor cd\ide copii... ite ar n
cel mai sublim dar..- 9i semn c5 semin{ele presdrate de cartea noastrd au prins - gi ldqnesc muguri!

Vi mullumim pentru incredere. Pentru dragoste. Pentru alegere. Pentru prilejul pe care ni l-aJi
oferit de a interac{iona qi a vd imbrdfiqa, prin file, miracolul pe care l-ati ndscut in lume.

Echipa de redacfie
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Despre joc ca activitate de inv[fare

Aceastd leclie este (surpriz[!) dedicatd pdrinfilor. Profit de faptul c6 metodologia propusi de Mi-

nister ne-o cere (din fericire), qi voi anunla c6, in cadrul acestul concept, am desemnat catocmai prima

or[ de artd, sdse desfrEoare cu colaborarea qi participarea pdrinlilor! Prin utmare, doamnelor Ei domnilor,

aveli onoarea de a vd pregbti. Orice pedagog, indiferent de materia pe care ar preda-o, nu qtiu dacd vd

imaginafi, dar inainte de orice leclie din an igi face temele. Ne preg[tim conqtiincios pentru copiii dom-

niilor voastre, citim, ne punem la punct cu ultimele nout[!i, cdutbm, sortdm materiale didactice... Dacl

urmali pagii indicafi aici (doar aveli in m6nd un manual!) veli reuqi o activitate impecabil[. Primul lucru,

documentarea. E despre joc. O public[m mai jos.

AEadaq parcurgeli incd de acasd textul ce urmeaz6, dupi care veli primi noi indicafii:

in momentul de fa![, copilul are nevoie vitald de reintoarcerea la joc - pentru c6, in aceste vre-

muri, jocul copilSriei sale a fost furat qi inlocuit cu surogate care funclioneazd cu fis[ qi se opresc dupd

cdteva minute. in timpurile moderne, pdrinlii se luptd din rdsputeri ,,s[ umple timpul" copilului, pldtind

pentru asta sume astronomice.

Jocul a devenit, din activitate nelucrativd prin excelenld, o afacere care produce bani. in vte-ea
copildriei noastr€, tocmai orele lungi de aEteptare qi teama imbrdliEdrii plictisului ne erau profesor de cre-

ativitate. intorqi de la lucrul istovitor, p[rin{ii ne glseau leg[ndnd in braje bebelugi din pdnuqi de porumb

sau impletifi din fire de pipirig, netezindu-le p[rul de m[tase prelungd qi croindu-le cdntece de leagdn

(scoteam dintr-un foc o ,,activitate integrat[" cu dramd, art6, meqtequg, poezie qi muzic[, fiardttainet,fdtd

animator). Ne coseam singuri pdpuqi din cdrpe, iveam pdsdri din vreascuri gi mdciulii de mac, turme din

lutul sclipitor, pudrat cu cuar!, pe care-l virsa ploaia in ograd6.

Le simleam personajelor chipurile acolo, nu trebuia decAt sd intlrim cdteva volume, ca de indatd

sd le eliber6m vii qi sd le admire toat[ lumea cu uimire. Din cdteva tuqe aveam o jucdrie noud! Cdutam

expresivitatea in materie; vietdlile ni se revelau singure. Procesul decurge la fel in orice context, gi azi.

Continud cu nafuraleJe, intrucdt,Iabazd,totul derivi din aceeaqi ocupa{ie a minlii noastre, chiar dac[ cel

care creeazd are o vdrst[ foarte fragedS. Este vorba despre o modalitate de redare a in]elesurilor formei

semnificante, ca expresie a condiliei umane.

Copilul qi dorurile lui de frumos zidite in ADN au rdmas neschimbate de la naqterea lumii.

Diferenla intre timpul nostru qi cel de acum e cd noi aveam acces la apd,la\dtdnd qi glod, la buruiene qi

copaci, la pietre, licheni, muqchi, frunze, paie, pene, la colb Ei bdlegar! Mdngdiam iepuri, arici qi gdim,

L6



iar nu tablete... Aveam, la atingerea de ele, trdiri intense. $i o libertate nedefinit[ de niEte... perefi. Oameni
buni, din patru in patru aniploua cu cdrdbuEi!

Ei, in schimb, sunt copii de gresie salubrd. Cdrora li se fierb jucdriile, vesela, lenjeria de pat, stra-
iele! CreEtem o generaJie de copii-de-mochetd, care se miqcd intr-un univers mdsurabil in c6tiva metri
pdtra[| Un univers restr6ns ;i... fiert!

Oq copilul are nevoie esenfial[ de in{elegerea lumii prin senzorial, are nevoie de migcare qi de
acfiune, de regisirea voluptd{ii dialogdrii cu elementele naturale. De bucuria cufunddrii mdinilor in argi-
16, in sacul cu gr[un!e, in pulbere, de sc6rJAitul de greiere al peniqei cu tuq pe obrazul hirtiei, de ascufitul
beliqorului de desenat schile, de faptul cd la apdsarea pensule i, pdnza ii rdspunde cu o vibrafie elasticd.
De incdntarea str[lucirii acuarelelor vii prelinse pe desen. De mirosul de poveste care se ridic6 in aer cAnd
desfaci borcanele cu vopseluri!

Un bun prilej este s6-l incurajdm sd se exprime intr-un tdrdmcare, in vremurile de azi,le permite
incd o astfel de intAlnire plind de fior: in ceea ce noi, cei mari, numim artd. $i sd-i ldsdm qi lui la indemdnd
toate aceste materiale surprinz[toare cu care arlaluc;l:eazd.

...Acum le veli preda o temd.
Tema de astdzi este sd vd amintili, sd reorganizali in minte

propria copilSrie. Mai mult: jocul dumneavoastrd preferat.
gi sd le povestifi despre un joc din

Trebuie sd vd fi pldcut unul. E posibil sd mai aveli printr-o 16di{d secretb pdn6 gi bilele de sticl6
care vd umpleau buzunarele in qcoala primarS! Eu le mai am. Scoate{i-le! Sau redesenali tabla de fintar!
E'u alaltdieri i-am invdlat pe ai mei cum se sdrea ,,cafelu!a" pe nivele de dificultate, la elastic. Eram un
sdritor de elastic neintrecut, acum treizecj de ani!

Rememorali regulile unui joc, transmitefi-le copilului qi jucafi-vd cu el. Nu bdnuifi ce energie ii
veli ddrui! Dacdv-avenit ideea sd vd intdlni{i la Ecoald cu doamna, mai mulgi, mdmici qi t6tici, e neinai-
pomenit! Puteli prezenta pe rdnd diverse jocuri de demult Ei sd le jucafi cu toJi copiii.

La final, ascultali-le intreblrile qi... povestifi! Povestili-le qi seara, acas[. Vorbili-le mult. Le e
mult mai foame de amintirile dumneavoastrb decAt de ceea ce le-afi adus dupd o zi de muncb de la hiper-
market.

Comuniunea Ei comun tcarea fac minuni.
Vor iubi qcoala, dacd lecliile incep astfel.
AEa ar trebui sd fie toat6 scoala, toatdinv6[area.

nu mai are elasticitate sd sard.
Va imbrdfiEez.
Aveli incredere in noi - Ei in ei.

T7

Un joc pe care cel mare il db mai departe, c6nd



Conservare. Presare

.,Comorile" se pdstrea zAin visterli. Nu stiu daca ali inleles asta.de la cei. mari ai casei (ar fi trebuit

si vd spun[!), dar 
"*i.ta 

o coincidenla: de cele mai multe ort, vistieriile sunt niqte caiete sau niqte cdrli'
'C"-ar'n 

s[ lu[m degrab[ rn.i. Ei s[ ascundem in ele comorile noastre? Dacd o, sd conservdm aqa

o parte din materialele pe care le-am coleclionat din naturd, ne-ar putea fi de ajutor maitdrziu. Pe mdsurd

"e 
rr" rri1 idei, ne vom putea aproviziona din ele, dacd le avem ordonate undeva'

De aceea, e bine ca fiecare dintre noi sd avem o grddind suspendatd, mdQar una suspendatd in"'

bibliotecd. Eu am! Pot sd m[ bucur iarna de petale subliri, presate, iar primdvara de frunze aurii. Cum s6

faceti si voi la fel?

BobiJele, semin{ele qi toate trofeele zburdtoare din copaci se pdstreazdin cutii inchise - dar prin

care s6 poatfrespira. Cum ai fi cutiulele de carton, cu capac. Sau sdculelii de pdnzl, strins legali la gura-
';i 

asta pentru cd ele, in timp, continud sd se usuce (conlin apd care are incd nevoie sd se evapore)

Ei trebuie ferite de insectele polticioase. ca sd nu-;i legene culcus induntru.. 
F.,rnzele se simt nespus de bine in cearEafurile cu litere ale cdrfilor vechi, intre coperte severe si

groase. Si fforile. intocmai.
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